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L’Urbanisme Favorable a la Santé, une

approche globale, dynamique, positive

“® L’urbanisme, un levier puissant
pour réduire les inégalités
sociales territoriales

Ne pas aggraver les difféerentiels de
vulnérabilité et d’exposition

'® L'urbanisme et 'aménagement, déterminants majeurs de la
santé publique : peut influencer 3 grandes familles de
déterminants (sur 4)

* I'environnement, le cadre de vie

* les habitudes de vie, facteurs comportementaux
* 'organisation des soins de santé : accessibilité de 'offre de soins
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Regards locaux sur la santé I o

"® Une perception négative de la santé
Risques percus comme elevés : perturbateurs endocriniens, produits
menagers, pollution des sols, aliments

Facteurs de risques considérés prioritaires : pollution de l'air extérieur,
perturbateurs endocriniens, pollution des sols, qualité de I'eau au robinet,
aliments

™ Des financements mal proportionnés
90 % des dépenses de santé liées au groupe de déterminant « offre de
soins » qui ne contribue qu’a 10 % a la réduction de mortalité.

'® Des inégalités territoriales marquées sur les maladies

... et qui correspondent aux inégalités socio-economiques

-
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Outils pour expliciter, donner de la visibilité =
aux enjeux sante

™ L’Evaluation en Impacts sur la
Santé (EIS)

Démarche volontaire et fédératrice
pour évaluer I'impact d’un projet
(ScoT, PLUI, aménagement) sur la
santé

Permet de sortir de « santé=offre de
soins » — ScoT du Pays de Vesoul

Les déterminants de la santé
et du bien-étre de la population
dans les municipalivés

® |’Evaluation Environnementale (EE)

Réglementaire, moins adaptéee pour aborder sereinement cette
approche large, mais peut permettre d’éclairer, de donner des idees
pour d’autres déemarches

— PLUIi du Grand Chalon

™ Formation en ligne pour les élus, EHESP
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Messages forts de la journeée o

L’'urbanisme favorable a la santé ne s’arréte pas a l'offre
de soins

Les termes « bien-étre » et « qualite de vie » permettent de mieux
cerner 'urbanisme comme levier pour la prévention en santée publique
et la réduction des inégalitées socio-territoriales

La sensibilisation aux enjeux et le portage politique, gages
d’'un document d'urbanisme « santé compatible »

Les élus semblent encore trop sensibilisés par les media, pas assez
aux enjeux spéecifiques de leur territoire et aux colts-bénéfices

Remettre 'humain au coeur des démarches

Revoir les finalités profondes du projet, et associer les habitants pour
assurer I'appropriation et les changements comportementaux
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